JADLOSPIS

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK 1

Poniedziatek
16.05.2025

Ptatki cynamonowe na mleku/
herbata, chleb pasterski, masto,
twarozek z rzodkiewka,
truskawki

Zupa ogorkowa z ziemniakami
kasza peczak, schab duszony w
sosie, buraki na ciepto, kompot

Budyn z sokiem
malinowym, morelq,
suszona, ciasteczka

Alergeny

mleko, zboza

mleko, zboza, seler, jajka

mleko, zboza

W+torek
17.05.2025

Owsianka/ herbata, chleb
stowianski/ weka, masto,
pasta z jajka ze szczypiorkiem,
arbuz

Zupa krem z dyni z grzankami,
zapiekanka z ziemniakami
i kietbasa, kompot

Kakao, andrut
z kajmakiem, owoce
suszohe

Alergeny

mleko, zboza

mleko, zboza, seler, jajka

mleko, zboza

Sroda
18.05.2025

Kawa zbozowa na mleku/ herbata,
chleb graham, masto, wedlina
drobiowa, ogérek kiszony, kiwi

Zurek z ziemniakami i kietbasa,
nalesniki z serem i polewa,
truskawkowa, kompot

Sok malinowy,
drozdzdéwka z serem,
chipsy bananowe

Alergeny

mleko, zboza

mleko, zboza, seler, jajka

Mleko, zboza

Czwartek
19.05.2025

Boze Ciato

Piqtek
20.05.2025

Herbata z cytryna, chleb
orkiszowy/ weka, masto
orzechowo-czekoladowe, jabtka

Barszcz czerwony z fasolg,
makaron z tunczykiem, kompot

Jogurt owocowy
do picia, biszkopty

Alergeny

mleko, zboza

mleko, zboza, seler, jajka

mleko, zboza

Poniedziatek

Herbata z cytryna,
chleb pasterski, masto, serek

Zupa ziemniaczana,
kluski na parze z polewa

Kasza manna na mleku

z sokiem malinowym,
23.05.2025 oo . :
Smietankowy, pomidor, banany truskawkowa, kompot paluszki
Alergeny mleko, zboza mleko, zboza, seler mleko, zboza
Kawa zbozowa na mleku, chleb Zupa krem ze szpinaku Bawarka, piernik
Wtorek stowianski, masto, kietbaski na z groszkiem ptysiowym, z powidtami
24.05.2025 ciepto, ketchupu, musztarda, ziemniaki, jajko sadzone, $liwkowymi, morele
papryka, winogrona satata ze Smietana, kompot suszone
Alergeny mleko, zboza mleko, zboza, seler, jajko mleko, zboza
. . boz n
2 Herbata owocowa, chleb graham Zupa heapolitanska, kluski Kawa z ozowa fa
Sroda . . mleku, zapiekanka
masto, pasta serowa z ryby, serowe, suréwka z marchewki 0 o 2 sl
25.05.2025 rzodkiewka, gruszka i jabtka, kompot . caiind,
serem i pomidorem
Alergeny zboza, mleko, ryba mleko, zboza, seler, jajka mleko, zboza
Ptatki kukurydziane na mleku/ Krupnik z ziemniakami, ryz po Sok zurawinowy,
Czwartek | herbata, chleb zytni/weka, masto, meksykansku, pieczona patka weka, serek
26.05.2025 | pasztet z indyka, ogdrek kiszony, | z kurczaka, brukselka na parze homogenizowanym,
morele z butka i mastem, kompot krakersy
Alergeny mleko, zboza mleko, zboza, seler Mleko, zboza
Ptatki miodowe na mleku/
. . Zupa grysikowa, frytki, filet .
P|Qtek herbata, chleb orkiszowy/weka, pa grys! OM.IG RIS f.l € Jabtko pieczone z
masto. masto orzechowe z ryba w panierce, kalafior surawina, herbatniki
27420 ‘ , ' na parze, kompot
pomarancze
Alergeny mleko, zboza

mleko, zboza, seler, jajka, ryba

zboza




